SAINT-CYPRIEN

Inscription a I’école de natation et
de triathlon pour la saison 2019-2020

Aquasports, club formateur
affilié aux fédérations de na-
tation et triathlon, accueille
chaque année plus de
300 jeunes de tous niveaux
a partir de 7 ans. L'école de
natation accompagne les en-
fants dans I'apprentissage
des quatre nages avec le
suivi du livret de I'Ecole fran-
caise de natation. L'école de
triathlon s’adapte a I'age des
enfants et permet d’appren-
dre en s'amusant la spécifi-
cité d'un sport enchainé qui
comporte la natation, le vélo,
la course a pied. Les enfants
progressent en compétences
techniques et en connais-
sance de sol. Les cours ont
lieu de septembre a juin et

P Les inscriptions pour les enfants a I'école de natation et de triath-
lon sont ouvertes.

sont dispenseés par des édu-
cateurs sportifs diplomés
d’Etat.

Pour les enfants souhaitant
s’inscrire pour la saison
2019-2020, des tests d'éva-

luation auront lieu a I'espace

Aquasud les mercredis 12 et
19 juin, de 17ha 18 h 30 et
le samedi 29 juin, de 15h a
18 h. Prévoir maillot de bain
et lunette de natation.

» Plus d'informations : aquas-
ports66750@gmail.com



