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NATATION SYNCHRONISEE. Les nageuses ont préparé les futurs championnats.

Les sirénes ont présenté
leur gala d’hiver

amedi, le Cercle des
nageurs de Saint-Cy-
prien, dewsdéme club
francais en natation
synchronisée, a organise son
gala d'hiver al'espace Aqua-
sud. Denx représentations
Hlalent proposées en soirée
aux spectateurs et amis du
club,
Les plus jeunes nageuses
avaient préparé des choré-
graphies au sol sur des
grands airs classiques de
Noal, Quant aux plus gran-
des, elles ont présente en
solo, en duo ou en équipe
leurs progres ef e deébut des
enchainements qu'elles pré
parent poin les competinons

qui débuteront au mois
d'avril prochain. Devant la
piscine, les bénévoles du
club proposaient un service
de restauration aux specta-
TEens.

Le club accueille cette an-
née, 126 jeunes filles a par-
tir de 6 ans, coachées par
neufl entramews. Certaines
nageuses beneficient de sec
tions ameénagees pour con-
cilier lewrs activités scolai-
res et sportives. e 4 46 ans,
les toutes jeunes nageuses
gont encadrées par les mai-
tres nageurs d Aquasud qu
leurs apprennent 4 nager et
les sensibilisent a la danse
et la gymnastique an sol,

! Les nalades ont blen prépare leurs échéances en compétiton.



